/. Bad Nauheimer Lymphtag
am Samstag, den 24.09.2011

Fortbildung fiir Arzte und Physiotherapeuten in der Taunus-Klinik (Odemklinik) des
Reha-Zentrums Bad Nauheim der Deutschen Rentenversicherung Bund

Thema: Der ,,dicke Arm*

Standorte:

1.Teil vormittags: Kristallsaal im Kerckhoff-Reha-Zentrum, Ludwigstr.41, 61231
Bad Nauheim

2.Teil nachmittags: Workshops, Vortragssaal und Turnhalle der Taunus-Klinik,
Lindenstr.6, 61231 Bad Nauheim.

Programm:

9:30 - 9:40 BegruRung Dr. U. Kiwus / Dr. B. Netopil
9:40 - 9:50 Der Lymphabfluss des Armes |S. v. Gierke

9:50 — 1020 Versghledene Formen von Dr. U. Herpertz
Armodemen

10:20 -10:40  Kaffeepause

Hé&ufigkeit und Verteilung von
10:40 - 11:15 Lymphddemen nach Dr. B. Netopil
Mammkarzinomtherapie

Fallvorstellung
11:15-11:30 Hemihypertrophie und Dr. B. Betzler-Stauber
einseitige Lipohypertrophie

Kompressionsbestrumpfung
des Armes

Lymphentlastung im
Brustbereich

Effektivitat der Kinesiotaping-
12:00 —12:30 technik in der Behandlung des

einseitigen sekundaren

Armlymphddems

11:30 — 11:45 B. Flesch (C. Petri)

11:45-12:00 R. Straatman

Dr. C. Daubert

Mittagspause (Mittagessen in

12:45-14:00 et Taunusklinik)
14:00— 15:20 | WWorkshop A: Lymphtaping an |y, ;i
Arm und Brustwand
Dauer jeweils
20 ar! workahop
. Patientenschulung J. Markefski
(Rotation der : .
. Eigenbandagierung
Teilnehmer

erwunscht)



Workshop C: Bandagierung
der Hand

Workshop D: Odemgriffe

A. Oelke-Ebert

P. Urban

Expertenforum und
15:20 — 15:45 Diskussion Fachleute stellen | Klinik Taunus/ VVortragssaal
sich den Fragen der Teilnehmer

Referenten: )
Dr. med. Birgitta Betzler-Stauber, Arztin, Klinik Taunus, Reha-Zentrum Bad
Nauheim

Dr. Constanze Daubert, Diplom-Physiotherapeutin Mainz
Brigitte Flesch, Verkaufsleiterin Firma Franz Schaub Freiburg

Sabine von Gierke, Onkologin, Oberérztin, Klinik Taunus, Reha-Zentrum Bad
Nauheim

Thomas Gaidzik, Lymphtherapeut/Masseur, Klinik Taunus, Reha-Zentrum Bad
Nauheim

Dr. med. Ulrich Herpertz, Internist, langjahriger Generalsekretar der Deutschen
Gesellschaft fur Lymphologie, St. Blasien

Jasenka Markefski, Lymphtherapeutin/Masseurin, Klinik Taunus, Reha-Zentrum
Bad Nauheim

Dr. med. Barbara Netopil, Arztin, fachliche Leitung der lymphologischen Abteilung,
Klinik Taunus, Reha-Zentrum Bad Nauheim

Annette Oelke-Ebert, Lymphtherapeutin/Masseurin, Klinik Taunus, Reha-Zentrum
Bad Nauheim

Claudia Petri, Medizinische Produktberaterin Firma Franz Schaub, Bad Berleburg
Ruth Straatman, Produktentwicklung Mieder Lymph o Fit Firma Anita

Petra Urban, Lymphtherapeutin/Masseurin, Klinik Taunus, Reha-Zentrum Bad
Nauheim

Anmeldung:

Dr. med. Barbara Netopil, Lymphologische Abteilung Klinik Taunus (Odemklinik)
Bad Nauheim, LindenstraRe 6, 61231 Bad Nauheim.

Tel.: 06032/341-161
Fax: 06032 341 482
E-Mail: dr.med.barbara.christine.netopil@drv-bund.de

Die Teilnahme an der Veranstaltung und der Imbiss sind kostenlos.



Die Veranstaltung wird voraussichtlich wie bisher von der Landesérztekammer
Hessen mit 7 Punkten und fir Lymphtherapeuten von der DGL mit 7 Punkten
zertifiziert.

Anfahrt:
Adresse: Lindenstr. 6, 61231 Bad Nauheim
Siehe: www.0demklinik.de und www.reha-klinik-taunus.de

Autobahn A5 Abfahrt Ober-Mdrlen — abbiegen auf B 275 Richtung Bad
Nauheim— nach 500 Metern nach rechts in Richtung Nieder-Morlen abbiegen —
nach ca.3 km an der Ampel/ Kreuzung Bahnhofsallee-Ludwigstra3e nach rechts in
die Ludwigstral3e einbiegen — dem Verlauf folgen bis zum Parkplatz am
Sprudelhof (LudwigstaRe-Ecke Zanderstralie) rechts gelegen (kostenpflichtig).
Durch den Sprudelhof in Richtung Thermalbad gehen am Park entlang. (ca. 3min.
zu FuR).

Die Vortrage finden im Kristallsaal des Kerckhoff -Reha-Zentrums, Ludwigstr.41,
61231 Bad Nauheim, statt.

Die Workshops finden in der Klinik Taunus/Vortragssaal und Turnhalle 1. Stock
statt. Die Taunusklinik ist zu Ful? ca. 5 Min. vom Kerckhoff -Reha-Zentrum
entfernt.

Parkmdglichkeit:
Parkdeck Ludwigstrale/Ecke Zanderstrasse (kostenpflichtig)
Bahnhof: 5 -10 min zu Fuf3


http://www.ödemklinik/

